Transkrypcja odcinka podkastu Stacja Emigracja ,,Miedzykontynentalne

wedrowki ptakow”
Lektor: ,,Stacja Emigracja”

Maciej Bak: Do jakich cieptych krajow odlatuja ptaki? Czy przez zmiany klimatu takim
krajem staje si¢ rowniez Polska? Jak ptak przygotowuje si¢ do wyemigrowania na inny
kontynent? Skad wie, ze przyszedt dzien, w ktorym czas rozpocza¢ podroz? lle czasu bez
przerwy moze lecie¢ ptak i jak daleko moze dolecie¢? O emigracji w ptasim wydaniu

bedziemy dzi§ opowiadac¢ w kolejnym odcinku podkastu...
Lektor: ...,,Stacja Emigracja”.
[$piew ptakoéw, krakanie wrony]

Bak: Witajcie! To jest ,,Stacja Emigracja”, podcast Muzeum Emigracji w Gdyni.
Przywitali$my si¢ z wami nietypowo, bo §piewem ptakdw nagranym przeze mnie osobiscie W
Parku Potnocnym w Sopocie. A to dlatego, ze - by¢ moze bedzie to dla wielu z was
zaskoczenie - w ,,Stacji Emigracja” bedziemy mowic nie tylko o emigracji ludzkiej, ale tez o
emigracji w $wiecie zwierzecym. Dziedzina wiedzy, dziedzina nauki, ktorg dzisiaj przyblizac¢
nam bedzie doktor Przemystaw Chylarecki z Muzeum i Instytutu Zoologii Polskiej Akademii
Nauk.

Przemystaw Chylarecki: Dzien dobry.

Bak: Ten odcinek musi by¢ jedyny w swoim rodzaju, bo nawet zwiedzajac wystawe stata
Muzeum Emigracji w Gdyni, nie ma rozdziatu poswigconego ptakom. A przeciez ptaki to

urodzeni migranci, ktorzy podrozuja wiele wigcej i czesciej niz ludzie.

Chylarecki: Tak, wiele gatunkow ptakow ma w swoj cykl zyciowy wpisang regularng
coroczng wedrowke na zimowiska i z powrotem. Czesto sg to wedrowki liczace tysiagce
kilometréw 1 w odrdznieniu od emigracji ludzkiej to sa wedrowki, ktdre sa w obie strony, to
znaczy... Ok, wielu emigrantow naszych ludzkich wraca po jakims czasie, ale wielu nie
wraca. Natomiast u ptakow jest to normalna cz¢s¢ ich cyklu zyciowego, w ktérym one po

prostu lecg do Afryki, a moze niektore z naszych ptakéw - i do Indii, 0 czym nie wiemy.



Bak: No wiasnie, chodzi o te ciepte kraje. To jest taka klisza, ktorg kazdy ma w glowie, ktora
kojarzy jako takie powiedzenie, jako jakas$ taka wiedza, ktora gdzie$ zostala w naszych
glowach ze szkoty podstawowej - ptaki odlatujace do cieptych krajow. | za tym utartym
stwierdzeniem kryje si¢ gigantyczna historia, gigantyczny obszar wiedzy. Wspomniate$ o
tym, jakie sg te cieple kraje. Polska jeszcze tym cieptym krajem nie jest, chociaz by¢ moze

powoli si¢ staje.

Chylarecki: Wiesz co, po trosze juz jest, bo nasze ptaki - ptaki, ktére u nas zaktadajg gniazda -
to jest wszystko bardzo rozne w zaleznosci od gatunkdéw. Gdy méwimy ptaki, to zapominamy
0 tym, Ze to sg setki r6znych gatunkow, kazdy o innej strategii i o innym sposobie Zycia, ze
tak powiem. Ale z tych ptakow, ktore si¢ gniezdzg w Polsce, duza cz¢$¢ - powiedzmy, okoto
potowa - migruje i migruje... Te ptaki polskie migruja w basen Morza Srédziemnego. Duza
cze$é zimuje w potudniowej Europie wokét Morza Srodziemnego - we Francji potudniowe;,
w Hiszpanii, ale tez po drugiej stronie Morza Srédziemnego - w potnocnej Afryce. Duza
czes$¢ leci dalej, robi skok przez Sahare 1 laduje w Afryce réwnikowej, badz nawet w Afryce
potudniowej. Bardzo nieliczne z naszych ptakow - takie, ktore przyszty do Polski,
skolonizowaty Polske ze wschodu - lecg i zimujg do Indii. Jest kilka gatunkdw takich, ktore

gniezdza si¢ w Polsce 1 zimuja w Indiach.

Bak: A sa na przyktad ptaki, ktore do nas przybywaja zimowac? Ze na przyktad u nich sie

robi tak zimno, ze przybywaja do nas jako do cieptego kraju?

Chylarecki: A, no wilasnie, dobre pytanie. Tak, dla dobrej liczby gatunkdéw Polska jest
cieptym krajem. Wszystkim nam od razu przychodzi na mysl gil albo jemiotuszka, ale takich
gatunkow jest wigcej. Duza cze$¢ gawrondw, na przyklad, ktore widujemy zima, to sg
gawrony pochodzenia rosyjskiego albo skandynawskiego, ktére spedzajg u nas zime jako w
krajach cieptych. I to one robig ten tlok, te wieczorne przeloty i ranne przeloty na zimowiska.

To sg gawrony, ktore s u nas w cieplych krajach.

Bak: Czyli mozna powiedzie¢, ze ptaki to tacy pierwsi kosmopolici, dla nich absolutnie nie
ma zadnych granic i po prostu wlasciwie podrozowaty ptaki od zawsze. My jeszcze wtedy ani

nie istnieli$my, ani nie nauczyli$my si¢ podrézowac po prostu.

Chylarecki: No tak, na pewno dla nich migracja nie jest az tak duzym wyzwaniem jak dla nas,

CO nie znaczy - i 0 tym pewnie bedziemy rozmawiac za jaki$ czas - Ze nie jest wyzwaniem w



ogole. Bo - za chwile pewnie bedziemy o tym rozmawiac - niebywate przystosowania ptaki
wyksztalcaja, zeby te migracje z powodzeniem zakonczy¢. Ale generalnie to jest taka rutyna,
trochg jak dojazd do pracy albo wyjazd na wakacje, kiedy wiemy, ze jedziemy nad morze

albo do babci regularnie i wracamy stamtad w kolejne wakacje.

Bak: To, co si¢ dzieje z ptakami, jest rowniez podyktowane takimi biezacymi, aktualnymi
zdarzeniami. My rozmawiamy akurat w momencie, kiedy strazacy juz opanowali pozar W
Biebrzanskim Parku Narodowym. Zyli$my tym tematem od kilku dni. By¢ moze, kiedy
stuchacie tego, mamy juz za sobg kolejne pozary. No witasnie - czy to, czy susza to sg takie
klimatyczne powody do tego, zeby réwniez ptaki byly przymuszone tym razem do takiej

przymusowej, a nie takiej zwyklej emigracji?

Chylarecki: No wiasnie, to jest troche inne zjawisko. Bo w momencie, kiedy mamy taki
kataklizm, jak sptoni¢cie duzej czgsci siedliska legowego ptakow, ktore tradycyjnie tam nad
Biebrza gniazdowaty, to te ptaki majac przed sobg perspektywe jeszcze calej wiosny, one nie
tyle podejmujg migracje do Afryki - no bo po co? One maja do wyboru w tej chwili zosta¢ na
miejscu i probowaé na miejscu przystapic¢ do lggéw na tym pogorzelisku - ktére za chwilg
pewnie bedzie zielone, a szczegolnie jak je deszcz podleje - albo zrobi¢ co$, co si¢ nazywa
dyspersja, to znaczy przenies¢ si¢ w tym sezonie lggowym akurat W inne miejsce, bardziej
dogodne, oddalone moze o 30 kilometrow, moze o 100 kilometréw i zmieni¢ taki utarty
zwyczaj, ktory ptaki maja, ze jezeli juz raz osiedlg si¢ i przystapia do lggéw w danym
miejscu, to starajg si¢ w duzej wigkszosci, rok po roku, nawet po migracji do Afryki wraca¢ w
to samo miejsce. Tym niemniej, jezeli si¢ zdarzy taka sytuacja jak ta, o ktérej mowimy -
kataklizm, pozar i tak dalej - to ptaki sg na tyle elastyczne, ze mogg zdecydowac si¢ na to, ze

w danym roku bedg gniazdowac 30 albo 100, albo nawet 300 kilometréw dalej.

Bak: Czyli z jednej strony ptak jest przywigzany do swojego domu, a z drugiej strony w razie
koniecznosci nie ma problemu ze znalezieniem nowego domu gdzie$ nawet stosunkowo

daleko.

Chylarecki: Nie ma problemu z podjeciem decyzji, z elastyczno$cig, natomiast to, Czy on
znajdzie dobry dom, to jest problem, ktory jest wpisany w problemy zwigzane z ochrong
przyrody. Bo jezeli wrocimy na chwile do Biebrzy to to, czy ptaki tam gniazdujgce znajda
wystarczajaco dobre taki, takie fajne jak nad Biebrza, gdzies w okolicy, to jest pytanie
otwarte. Bo nie mamy wielu takich miejsc wspaniatych, tak dogodnych dla poszczegolnych



gatunkow, jak Biebrza. Wigc one na pewno beda miaty problem ze znalezieniem dobrego

miejsca, ale to nie bedzie problem decyzyjny. Decyzje one podejmujg tatwo.

Bak: No wiasnie, bardzo mnie interesuje to, co si¢ w ptasiej glowie - bo nie chce powiedzied
ptasim mozdzku - dzieje. A mysle, ze sprawa ptasiej migracji jest bardzo uzalezniona od
takiej wewngtrznej decyzyjnosci czy pojedynczego ptaka czy stada, do ktorego nalezy. To
zacznijmy od tego. Chyba kazdy z nas, jak tak si¢ zastanowi w glowie, jak to jest, ze ten ptak
dociera do cieptego kraju - skad ten ptak wie, dokad lecie¢? Czy on ma wbudowany kompas?

Czy ma jaki$ szosty czy siodmy zmyst? Jak to jest z Twojej perspektywy naukowca?

Chylarecki: Po pierwsze bardzo mato na ten temat wiemy. Zgrubnie méwigc, czgs¢ ptakow -
ogromna wigkszo$¢ - ma wbudowany jaki$ program genetyczny. Ma gdzie$ zaszyte w swojej
glowie, iz wie doktadnie, dokad i w jakim terminie lecie¢. Pytanie, jak po drodze one si¢
orientuja, to znaczy, ze s3 juz nad Gibraltarem, gdzie powinny przeskoczy¢ do Afryki, albo ze
sa nad Bosforem, gdzie przeskakuja na drugg strone juz do Azji Mniejszej, to te mechanizmy
sg daleko bardziej zagadkowe. Rzeczywiscie istnieje duzo danych sugerujacych, ze ptaki
maja ten szosty zmyst, a mianowicie w duzej czesci wykorzystuja zmyst elektromagnetyczny,
ktory jest postrzegany - bo tak si¢ méwi o zmystach - jest postrzegany poprzez receptory
znajdujace si¢ w oczach. Czyli ptaki widza pole, w jakis$ sposob postrzegaja - tak jest to lepiej
powiedzie¢ - pole elektromagnetyczne i t¢ informacj¢ wykorzystujg. Ale to powiedziawszy,
to tylko otwieramy furtk¢ do dalszych pytan, na ktore nie znamy odpowiedzi, jak doktadnie to
si¢ dzieje. | naprawdg¢ bardzo mato na ten temat wiemy, poza tym, ze mamy do czynienia z
taka fascynujacg sytuacja, ze duza cze$¢ ptakow leci samotnie, leci w nocy i doskonale wie,

dokad ma lecie¢ 1 w to miejsce dolatuje.

Bak: Czyli mamy dwudziesty pierwszy wiek, naukowcy - mamy wrazenie - ze odkryli juz
wszystko, ale wcigz ogromng zagadka jest co$§, wydawaloby sie, tak prostego jak zrozumienie

zachowania ptaka.

Chylarecki: No tak, tylko ja bym ubral to w troche inne stowa. Bym powiedzial, ze mozg
ptaka jest szalenie skomplikowany i jego wyposazenie genetyczne i to, co w tym mozgu si¢
dzieje doktadnie w momencie, kiedy ptak musi przelecie¢ z jednego konca §wiata na drugi, bo

tak czgsto jest.



Bak: Wigc uwazajmy z okresleniem ,,ptasi mozdzek”, bo my ludzie potrafimy czasami zgubié
si¢ w lesie na spacerze, a ptaki maja w sobie niesamowity instynkt. To ja chcialem przy okazji
dopyta¢. Bo wspomniate$ o Gibraltarze czy o Bosforze jako o takich konkretnych miejscach,
gdzie one dokonujg tego skretu, na przyktad zmiany kierunku. Czy to sg takie ich wezty,

mozna tak powiedzie¢, odnoszac si¢ do ludzkiego podrézowania?

Chylarecki: Tak, doktadnie. Duza cze$¢ ptakow, wlasciwie wickszos¢ ptakow, ktore znamy z
takiego powszechnego doswiadczenia, to sg ptaki zwigzane z siedliskami lagdowymi ktdre
unikajg przelotow nad morzem, bo przeloty nad morzem sg W oczywisty sposob dla nich
bardziej niebezpieczne, bo w razie czego nie mogg wyladowaé. W zwigzku z czym duza
cze$é europejskich ptakow lecacych do Afryki przekracza Morze Srodziemne albo poprzez
Gibraltar, albo poprzez Bosfor, omijajac je z drugiej strony - wschodniej, albo leci przez
Potwysep Apeninski 1 skacze z Wioch do Afryki. Tak ze doktadnie jest tak, jak powiedziates,
ze te szlaki wedrowkowe europejskich ptakdw koncentrujg si¢ w takich trzech weztach -

Gibraltar, Potwysep Apeninski 1 Bosfor i te rejony.

Bak: To sprobujmy si¢ wezu¢ w takg nasza rodzimg perspektywe 1 wybierzmy naszego
swojskiego polskiego bociana. Jakg podroz on - wybierzmy sobie jakas miejscowo$¢ w

Polsce - pokonuje do swojego miejsca zimowania, do tego wspomnianego cieplego kraju?

Chylarecki: Polski bocian leci poprzez Bosfor do Afryki rownikowej i Afryki potudniowej. W
odroznieniu od bocianoéw juz ktore sg w Niemczech, czyli kilkaset kilometrow dale;j, te
bociany lecg przez Gibraltar tez do Afryki ponizej rownika. Czyli juz z tego prostego
przyktadu widzimy, ze w obrebie tego samego gatunku mamy czesto rozne strategie, rozne

trasy wedrowek, no i tyle.

Bak: Czyli polski bocian spotyka si¢ na miejscu ze swoimi - W cudzystowie mowigc -
"rodakami"? Chylarecki: Ze swoimi wspotbratymcami, tak, ale z innych rejonéw Europy,
mimo ze lecg innymi szlakami. Czg¢sto te zimowiska réznych populacji si¢ nie naktadaja,
czyli ptaki z tego samego gatunku, ktore gniazdujg powiedzmy w Niemczech czy Franciji,
zimujg na innych zimowiskach w Afryce, w innych rejonach Afryki niz ptaki - powiedzmy - z

Polski czy Wegier. Tak Ze jest tu spore zroznicowanie.

Bak: No dobrze, to co taki bociek robi na tej emigracji?



Chylarecki: [$miech] Taki bociek na emigracji spedza... To sobie musimy u§wiadomicé, ze
okres zimowania to jest czesto tyle samo czasu albo nawet wigcej niz okres gniazdowania,
czyli... To szczegodlnie widac u ptakow siewkowych albo ptakow gniazdujacych trochg dalej
na pétnoc niz Polska, Ze ta ojczyzna tak zwana... Myslimy sobie o ptaku, Ze on jest u siebie,
gdy krzata si¢ wokot swojego gniazda, natomiast czesto jest tak - szczegdlnie u tych
gatunkow potnocnych - ze one na terenach lggowych spedzaja daleko mniej czasu niz w
drodze albo na zimowisku. I z tego punktu widzenia to wtasnie zimowisko i ta emigracja
rzekoma to jest okres, kiedy one sg bardziej by¢ moze u siebie zadomowione na obszarach, na
ktorych spedzajg wiecej czasu nizli w Polsce, nizli na swoich terenach legowych. Tak czesto
jest. U ptakow tych, ktore gniazdujg na Syberii, okres lggowy, kiedy one przebywajg w
rejonie swoich gniazdowisk, to sg dwa miesigce, a calg reszte roku one spedzajg w Afryce.
Czyli tak naprawde pytaniem otwartym jest, ktdry z tych regionow $wiata jest ich domem

bardziej.

Bak: Tak, ale polski emigrant, ktéry pracuje na przyktad w Holandii 1 spedza tam 10 miesigcy
w roku najlepiej si¢ czuje, jak jednak wroci na wakacje do swojej ojczyzny. Pytanie, czy
wlasnie taki bocian, w zwigzku z tym, ze tam ma swoje miejsce legowe, jednak tez w Polsce

czuje si¢ jako$ tak najbardziej u siebie.
Chylarecki: Przyjmijmy, ze tak jest... [Smiech]
Bak: Ale nie wiemy, bo nie mozemy odczyta¢ mysli ptasich.

Chylarecki: Tak, jak sobie powiedzieliSmy wczes$niej, nie wiamaliSmy si¢ jeszcze do ich

mozgdw i tego nie wiemy.

Bak: Mimo wszystko chcialbym jeszcze podrazy¢ te kwesti¢ decyzyjnosci wsrod ptakéw, bo
jest jeszcze jedna rzecz, ktora mnie fascynuje. Kiedy ptak podejmuje decyzj¢: "Ok, zabieram
manatki i przeprowadzam si¢"? Bo ja mam takie wrazenie - on po prostu jest i nagle odlatuje i
go nie ma. Ale kiedy jest ten moment, kiedy on podejmuje taka decyzj¢? Czy to kwestia
odpowiedniej temperatury czy na przyktad pory zachodu stonca? Jak to jest?

Chylarecki: Tutaj decyzje podejmowane sg w roznych skalach. Wiodgcym czynnikiem
méwiacym o tym, ze zbliza si¢ ten rejon, kiedy powinni$my by¢ gotowi do podrozy, to jest
fotoperiod, czyli dlugos$¢ dnia i nocy, zmieniajaca si¢, jak wiemy, w trakcie roku. Natomiast

konkretna decyzja, czy lece dzis$ czy jutro - bo jest koniec wrze$nia, trzeba si¢ stad zwijac -



zapada w oparciu o warunki pogodowe, to znaczy ptak juz wie na par¢ godzin... Byly ostatnio
robione fajne badania na ptakach wréblowych, ktére wedrujg w nocy, ktore juz pod koniec
dnia wiedzialy, ze tej nocy podejma wedrowke, bo zmieniat im si¢ poziom hormonow stresu.
Juz im od pdznego popotudnia te hormony skakaty w gore, poniewaz one juz podjety decyzje,
ze leca. | ta decyzja w mniejszej skali czasowej jest funkcja pogody i tego, ze ptak ma juz na
tyle zgromadzonych zapasow tluszczu - bo wedrowka jest kosztowna energetycznie, trzeba
si¢ do niej przygotowac, trzeba zgromadzi¢ zapasy tluszczu. Te zapasy sg czesto bardzo duze,
no ale tak czy owak mozna z tymi zapasami jeszcze jeden dzien poczekaé na lepszg pogode
albo zrobi¢ to dzi$. | ta decyzja - dzi$, jutro, pojutrze, kiedy ptak ma juz zatankowany swoj
bak - jest dyktowana glownie warunkami pogodowymi, z reguty zwigzanymi z wiatrami. Bo

ptaki korzystaja z tego, ze wiatry mogg je nie$¢, pomaga¢ im wiejac w plecy.

Bak: Jeszcze a propos tego gromadzenia zapasow, to wrocimy do tego watku. Chciatbym
tylko jeszcze dopyta¢ wlasnie o pogode i tez obecng sytuacje w Polsce. Mamy za sobg tak
naprawdg rok bez zimy, szczegolnie jezeli chodzi o pétnocng Polske, gdzie ja mieszkam. No i
taki ptak, czekajac na to, kiedy bedzie zimno i kiedy bedzie czul, ze to jest ten czas, ze trzeba
uciekaé, zaczyna glupie¢ troche? Bo powinno by¢ juz zimno, powinienem czu¢ taka potrzebe,

zeby szuka¢ nowego miejsca na zimowanie, a tu nie ma.

Chylarecki: No wiasnie, bardzo dobrze, ze do tego nawigzujemy. Ptaki, poza tym, ze maja
jakie$ uwarunkowania genetyczne i wydawatoby si¢ twarde uwarunkowania - czyli takie
hardware - i decyzyjnos$¢ wpisang juz na twardo, oprocz tego ptaki majg bardzo duza
elastyczno$¢ w zachowaniu. I to widzimy wtasnie w takich sytuacjach, kiedy zimy robig si¢
coraz bardziej tagodne 1 cata duza grupa gatunkéw ptakdéw, ktore migrowaty do Europy
zachodniej albo Europy potudniowej, w obliczu cieptych zim probuje zimowac na miejscu.
Eksperymentuje - a moze mi si¢ uda, moze mrozy nie nadchodza. W tych konkretnych
przypadkach czynnikiem powodujacym takiego kopa - lece na zimowisko do Holandii czy do
Hiszpanii, byly okresy kilku dni z niedostepnoscia pokarmu spowodowang albo $niegiem,
albo mrozem. W momencie, kiedy tego ostatecznego triggera... kiedy ten spust nie zostanie
pociagnigty, czyli nie zdarzy si¢ okres mrozu, $nieg nie spadnie, to te ptaki - powiedzmy gesi
gegawy, zurawie, caty szereg kaczek - probuja zosta¢ na miejscu tak dhugo, jak si¢ da. |
dopiero w momencie, kiedy pogoda si¢ pogorszy, przyjdzie fala mrozéw, przyjdzie $nieg W

styczniu, to one wtedy podejmuja decyzje - 0k, to jednak lecimy. I juz wtedy nie do



Hiszpanii, ale w kategoriach takiego jakiego$ tatania dziur - no to polecimy do zachodnich

Niemiec. Tak robig zurawie.

Bak: No wiasnie. I teraz chce nawigza¢ do tego, o czym wspominates, o tym robieniu
zapasOw. Bo cziowiek, szykujacy sie do wyjazdu na dtugo, musi si¢ spakowac - z glowa
oczywiscie - ale musi wzia¢ ze sobg duzo rzeczy. Ptak z walizka nie lata, ale tez zapasy

gromadzi. Wspomniate$ o tym, Ze to sg zapasy przede wszystkim ttuszczu.

Chylarecki: Tak, lot zzera niesamowite iloSci energii - to jest bardzo energochtonna czynno$¢,
wielokrotnie bardziej kosztowna niz chodzenie, kicanie po ziemi czy siedzenie na gatezi.
Koszty lotu sg mniej wiecej 9, 10 razy wyzsze niz koszty takiego normalnego zycia. W
zwigzku z czym ptak musi zgromadzi¢ energi¢ i t¢ energie na lot gromadzi w postaci tluszczu.
W zaleznosci od tego, jaka maja strategie wedrowki - bo moga lecie¢ krotkimi skokami...
Ogromna wigkszos¢ ptakéw wroblowych, tych takich drobnych ptaszkow, ktore znamy, leci
w takim cyklu, ze wieczorem podejmuje decyzje, leci przez wigkszo$¢ nocy, rano laduje,

przez kilka dni uzupeia zapasy thuszczu i leci kolejnym skokiem jednonocnym.

Bak: To tak troche zblizone do ludzkiego podroézowania, czyli robimy sobie popas na stacji

benzynowej, dotankowujemy i tak dalej.

Chylarecki: Tak, tak. I $pimy, tyle, Ze raczej w ciggu dnia niz w nocy, w tym ptasim
przypadku. Natomiast sg ptaki, ktore leca dtugimi skokami, bardzo dtugimi skokami na
bardzo duze dystanse. I te muszg si¢ ottuszcza¢ w sposob zupetnie niesamowity, bo na
przyktad ptaki, ktore musza przeskoczy¢ przez Sahare, muszg to zrobi¢ jednym skokiem. To
taka pokrzewka ogrodowa, ktora by¢ moze nagrates dzisiaj rano w parku w Sopocie,
zwicksza swojg mase dwukrotnie to znaczy wazy 18 gramow przed skokiem przez Sahare, ale

tuz przed samym skokiem przez Sahar¢ wazy 38 gramow.

Bak: Czyli urzadza sobie jakas wielkg uczte, takg bardzo wysokokaloryczng. Przez kilka dni -
bo to trwa - ptaki zerujg bardzo intensywnie, nabierajac masy, budujac te zapasy tluszczowe.
Ale to jest rzeczywiscie fiesta, bo potrafig zwigksza¢ mase o 10% w ciggu dnia. Ale nie da si¢
zrobi¢ wigcej niz 10% - to sa rekordziéci, w zwiazku z czym to musi trwaé. | dochodzimy do
takiej paradoksalnej sytuacji, ze jezeli popatrzymy na budzet czasowy ptakow migrujgcych, to

ogromna wigkszo$¢ tego catego okresu podrozy, migracji z legowiska na zimowisko, to jest



okres spedzony na ziemi w czasie, kiedy one Zeruja, zeby uzupetni¢ zapasy energetyczne.

Sam lot to jest tylko kilkanascie procent calego czasowego budzetu podrozy.

Bak: A ktore ptaki to tacy rekordziéci absolutni, dlugodystansowcy, ktorzy nie potrzebuja

zatrzymywac sig, latajg ciggiem bardzo dtugo ogromne dystanse? Jak to jest?

Chylarecki: Absolutnymi rekordzistami sg ptaki siewkowe, czyli ptaki, ktorymi od zawsze si¢
zajmowatem. Odwotam si¢ do populacji, ktora niestety nie wystepuje w Polsce, czyli do
populacji ptaka, ktory sie nazywa szlamik rdzawy i ktérego populacja gniazduje sobie w
tundrach Alaski. | z tej Alaski jednym skokiem leci na zimowisko w Nowej Zelandii, czyli
przelatuje na drugi koniec Pacyfiku, wtasciwie spod jednego bieguna pod drugi, pokonujac 11
tysiecy kilometrow mniej wigcej. Zajmuje im to okoto 9 dob, tak naprawde, bo leca non-stop,
dzien i noc. One w odroznieniu od mew czy innych kaczek nie potrafig wylgdowac na wodzie
1 zerwac si¢ z wody. W zwigzku z czym jest to ,,do or die” - albo damy radg, albo zginiemy. |
one w ogromnej wigkszosci dajg rade. Corocznie robig takg whasnie podroz 11 tysigey

kilometroéw non-stop.

Bak: Czyli maja taki instynkt, ktdry nakazuje im tak bardzo si¢ otlusci¢, bo wiedzg, jak

ogromny dystans maja do pokonania.

Chylarecki: Tak, tak wlasnie je ewolucja wyselekcjonowata, bo one si¢ otluszczaja, mniej
wiecej podwajaja swoja mase 1 tuz przed odlotem thuszcz stanowi 55% masy ich ciata. | one
doskonale wiedza... to znaczy w tym sensie ewolucyjnym zostaty tak uksztattowane, ze
mnigjsze ottuszczenie powodowaloby, ze nie zostawiatyby po sobie potomstwa. Kazdy
osobnik, ktéry w ewolucyjnej historii ottuscit si¢ stabiej, nie zostawit po sobie potomstwa.

Tak to dziata przy doborze naturalnym.

Bak: Jaka to musi by¢ niesamowita ulga, kiedy taki ptak zobaczy ten lad i dotrze wreszcie na
ten drugi koniec kuli ziemskiej. Wyobrazam sobie, ale musimy tez pamigtac o tym, ze te
historie zwigzane z tankowaniem paliwa - tak to obrazowo nazwijmy - na ten dtugi przelot
wigzg sie z tym, ze ptak si¢ przygotowuje do tego rowniez wewnetrznie. | to bynajmniej nie
duchowo, ale redukujac w swoim ciele co si¢ da, zeby ten thuszcz mozna bylo uniesé. Bo
pamigtajmy, ze ptak ma takie tez wyzwania, ze on si¢ z tym thuszczem musi unies¢. Inne ptaki
siewkowe - ptatkonogi tréjbarwne - ktore tez si¢ przygotowuja do takiej podrézy, dtugiego

skoku migracyjnego, w Kalifornii, one czg¢sto... Badacze, ktérzy je badali, stwierdzali, ze tuz



przed odlotem czgs$¢ ptakoéw byta tak ottuszczona, ze nie byta w stanie si¢ wzbi¢ w powietrze.

Tak byla przecigzona. W zwigzku z czym tu rowniez s3 wyzwania i ograniczenia.
Bak: Przesadzily z wyrabianiem masy po prostu.

Chylarecki: Tak - z tankowaniem. Natomiast wlasnie, zeby nie przesadzi¢, one redukuja
wszystko, co jest niepotrzebne. To znaczy w duzej czeSci redukujg tuz przed wedrowka

rozmiary swojego przewodu pokarmowego.

Bak: Bardzo ciekawe jest to, ze staralem si¢ caty czas odnosi¢ do tych ludzkich migracji i
znalezli$my chyba sporo analogii. Bo migracja - jak si¢ okazuje - to bardzo uniwersalne

zjawisko i ze $wiata ludzkiego, i zwierzecego.

Chylarecki: Bardzo uniwersalne i szczegdlnie w przypadku ptakdéw pokazuje nam, ze mozna
ja traktowac jako element czegos... normalnego trybu zycia. To znaczy, ze nie jest to co$

traumatycznego, ale moze stanowi¢ pewien element stylu zycia, niezbednego.

Bak: My tez w ,,Stacji Emigracja” staramy si¢ to podkreslac, ze niekoniecznie emigracja

powinna nam si¢ kojarzy¢ negatywnie. To tak ogromne i tak pojemne zjawisko, ze ma ono
mnostwo swoich pozytywnych stron. Doktor Przemystaw Chylarecki z Muzeum i Instytutu
Zoologii Polskiej Akademii Nauk byt moim gosciem. Bardzo ci dzigkuj¢ za podzielenie si¢

swoja wiedza.
Chylarecki: Dzigki, dzigkuje¢ bardzo.

Bak: Ja bardzo dzigkuj¢ naszym stuchaczom i1 zapraszam juz za tydzien, kiedy spotkam si¢ z
Panstwem w ramach czwartego odcinka podkastu "Stacja Emigracja”, podkastu Muzeum

Emigracji w Gdyni. Maciej Bak. Do ustyszenia!
[Spiew ptakoéw]

Lektor: ,,Stacja Emigracja”



