
Przed Tobą 12 różnych rodzajów nasion, które reprezentują rośliny ważne 
dla społeczności lokalnych, społeczności migranckich oraz botaników 
w Gdyni. Ten wybór odzwierciedla różnorodne sposoby, w jakie rośliny
wspierają ziemię i wiele żyjących istot. Charakteryzują się właściwościami
leczniczymi, stanowią pożywny pokarm, regenerują i użyźniają glebę,
wspierają zapylaczy, są najstarszymi roślinami uprawnymi. 
Każde nasienie jest odrębnym światem, nic jednak nie wzrasta w samotności. 

Poznaj nasiona
Po wysłuchaniu nagrania, poświęć chwilę na poznanie nasion. Zwróć uwagę
na ich unikalne kształty, kolory i rozmiary. Pomyśl o tym, jak wygląda 
ich podróż i jak inteligentne są ich strategie przetrwania.

Zostaw notatkę
Na jednej z pustych małych karteczek możesz pozostawić kilka słów (w
dowolnym języku) lub rysunek związany z nasionami. Mogą to być Twoje
skojarzenia czy wspomnienia o wybranej roślinie lub fakt związany z nią,
którym chcesz się podzielić. Może znasz ją pod inną nazwą. Możesz też
opisać to, czego przed chwilą doświadczyłaś / doświadczyłeś słuchając
nagrania audio. Karteczkę pozostaw w koszu. 

Weź ze sobą jedną kopertę z nasionami  
Jeśli zechcesz, weź ze sobą jedną małą papierową kopertę z mieszanką
nasion. Zobowiązujesz się tym samym do zatroszczenia się o nie lub
podzielenia się nimi. Nawet z jednego nasienia może wyrosnąć roślina, która
urodzi wiele kolejnych nasion, kontynuując tym samym ich podróż. 
Koperty zawierają mieszanki różnych roślin - regenerujących glebę,
jadalnych, leczniczych i starożytnych zbóż. Zastanów się, jak na ich potrzeby
odpowiada środowisko, w którym żyjesz - czy posiejesz je na polu uprawnym,
w ogrodzie komunalnym, czy w doniczce na parapecie - w jaki sposób
możecie żyć razem?

Dziękuję za Twoją obecność.


