
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Slow Sobota   

Maturalna grupa wsparcia i warsztaty dla młodzieży 15-19 lat 

 

                                   

       Tekst łatwy do czytania i zrozumienia ETR 

 



Co to jest? 

Slow Soboty to spokojne spotkania w sobotę. 

Możesz uczyć się do matury, odpoczywać, bawić się i poznawać 

innych. 

 

Miejsce: 

Muzeum Emigracji w Gdyni 

ul. Polska 1, 81-339 Gdynia 

Jak dojechać komunikacją miejską: 

• Autobusy: 119 i 133 zatrzymują się na przystanku: Dworzec 

Morski – Muzeum Emigracji — jest bardzo blisko muzeum 

• SKM: pieszo około 10 minut z przystanku Gdynia Główna 

 

Co Ty możesz robić? 

Na Slow Sobotach możesz: 

• uczyć się do matury w spokojnej, przyjaznej atmosferze, 

• porozmawiać z nauczycielką języka polskiego, otrzymać wsparcie  

• wziąć udział w warsztatach, robić prace plastyczne i odpoczywać 

• napić się herbaty  

• grać w planszówki, oglądać filmy i spędzać czas w miłym gronie, 

• poznawać nowych ludzi 

 

 



Dla kogo? 

• Dla uczniów przed maturą 

 

Ważne informacje 

• Możesz przyjść za darmo 

• Zapisz się przez formularz 

• Możesz przyjść na cały dzień lub tylko na wybrane zajęcia 

 

Godziny każdego spotkania: 

• 10:00–15:00 – otwarta przestrzeń  

• 11:00–12:30 – maturalna grupa wsparcia 

• 12:45–14:00 – warsztaty 

 

Harmonogram Slow Sobót 

14.02.2025 

• 11:00–12:30 – Maturalna grupa wsparcia: Miłość (nie tylko 

romantyczna) 

• 12:45–14:00 – Warsztaty: kartki pop-up na walentynki i każdy dzień 

28.02.2025 

• 11:00–12:30 – Maturalna grupa wsparcia: Plot twisty antyku 

• 12:45–14:00 – Warsztaty relaksacyjno-twórcze: mini-ziny 

 



14.03.2025 

• 11:00–12:30 – Maturalna grupa wsparcia: Średniowiecze 

• 12:45–14:00 – Warsztaty: kolaże horror vacui 

28.03.2025 

• 11:00–12:30 – Maturalna grupa wsparcia: Renesans, barok i 

oświecenie 

• 12:45–14:00 – Warsztaty relaksacyjne: oddech i spokój 

11.04.2025 

• 11:00–12:30 – Maturalna grupa wsparcia: Pozytywizm – Młoda 

Polska – Dwudziestolecie 

• 12:45–14:00 – Warsztaty kreatywne: linoryt 

25.04.2025 

• 11:00–12:30 – Maturalna grupa wsparcia: Współczesność 

• 12:45–14:00 – Warsztaty wytchnieniowo-ruchowe 

 

Dlaczego warto przyjść? 

Warto przyjść, bo możesz: 

• uczyć się do matury w dobrej atmosferze, 

• dobrze się bawić i zrelaksować, 

• poznać nowe osoby, 

• spróbować warsztatów kreatywnych i relaksacyjnych. 

 

 


